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Siguranta la incendiu in si in jurul cladirii:
bataie de cap?

Pastrarea zonei de depozitare sigura la incendiu: este
o bataie de cap. Exista o multime de reguli si orientari
de respectat, pe care trebuie sa le aveti in permanenta
in vedere. Aceastd concentrare necesita un efort
considerabil. Totusi, oricine poate contribui, chiar si
fara pregétire speciald. insa doar daca porniti de la
un principiu simplu: grija pentru ordine si curatenie.
Daca acestea sunt respectate, puteti elimina deja o
multime de probleme si pericole.

Singurul lucru pe care trebuie sa-| faceti este sa eliminati
tot ce ar putea folosi un incendiator sau cel putin sa
limitati accesul la acestea.

- Nu pastrati ambalaje, paleti sau cutii de carton
n jurul cladirii

—  Plasati containerele si cosurile de gunoila cel putin
10 m de cladiri, de preferat intr-o cladire separata
si securizata

—  Sortati deseurile si resturile de materiale, depozitati-
le corect si eliminati-le regulat

- Depozitati produsele inflamabile precum hartia si
cartonul, intr-un loc sigur
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- Tineti produsele inflamabile sau usor combustibile in
dulapuri sau incaperi securizate

— Depozitati toate materialele de aprindere, precum
chibrituri si brichete in spatii securizate

— Pastrati culoarele libere, mai ales cele desemnate pentru
evacuare

—  Opriti echipamentele electrice pe care nu le utilizati

- Nu folositi aparate electrocasnice (vechi) la locul de
munca (radio, frigider, cuptor cu microunde etc.)

- Pastrati zona de lucru si imprejurimile curate si ordonate
- Depozitati tot ce nu folositi des intr-o incapere separata

In acest manual am adunat cele mai importante sfaturi
pentru o cladire cu o bund siguranta la incendiu. De exempilu,
explicam cum sa depozitati bunurile sau cum sa instalati
si sa intretineti sistemul de sprinklere, inima sigurantei la
incendiu.

Si datorita listelor de verificare utile, veti sti cand sa verificati
fiecare parte (sau cand sa fie verificata).

Pastrati siguranta la incendiu!

Echipa WDP



02

Ce nu merge bine?

WDP | CE NU MERGE BINE?

O cladire sigura la incendiu: toata lumea stie ca este vital, dar in realitate
este dificil s& se respecte toate conditiile si reglementarile. In colaborare
cu asiguratorii, Asociatia Nationala pentru Protectia impotriva Incendiilor
(ANPI), responsabila de certificarea si inspectia cladirilor si a sistemelor de
sprinklere, a realizat o prezentare generala a celor mai importante sfaturi.

REGULI CARE SUNT CEL MAI DES IGNORATE:

%

X X X X

X

Nerespectarea spatiilor de fum (adica spatiul liber transversal si
longitudinal intre bunurile stivuite)

Nerespectarea inaltimilor permise de stivuire
Nerespectarea distantelor libere (mai multe informatii la pag. 8)
Coridoare in care sunt depozitate bunuri (stivuite)

Sprinklere lipsa, blocate sau instalate gresit din cauza renovarilor,
extinderilor si modificarilor facute de clienti

Nerespectarea naturii (clasificarii) produselor stivuite sia modului
in care sunt ambalate

%

X X

3

Nerespectarea compartimentarii: usi de incendiu deschise, lipsa
atestatelor de rezistenta la foc, patrunderi nefinalizate prin pereti

Agatarea obiectelor de tevile de sprinklere

Tamburi, tevi de testare la capat de linie, puncte de control,
stingatoare si alte echipamente care nu sunt pozitionate corect

Nerespectarea distantei libere fara incarcatura de foc in jurul
cladirilor
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Acordati mai mult
timp si atentie
sigurantei la incendiu.

Pastrati acest manual la
ndemana pentru consultare
rapida.
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DE CE SE OCUPA PROPRIETARUL:*

Inspectia sistemului de sprinklere de doua ori pe an de catre ANPI
Verificari interne ale sistemului de sprinklere la fiecare 10-15 ani
Verificari de calitate anual si masuratori de concentratie a spumei la fiecare 3 ani

Eliminarea defectelor tehnice ale pompelor (baterii, scurgeri, lipsa cardurilor de
identificare...) sau scurgeri de ulei/lubrifiant si/sau combustibil

Raportarea alarmelor tehnice sau de sprinklere, gestionarea mesajelor de eroare
de pe panourile de control

Repararea alarmelor defecte

Remedierea defectelor generale in camera pompelor: debitmetru defect, lipsa
sprinklere de rezerva, rezistenta la foc sau incalzire

Efectuarea de cercetari suplimentare privind fiabilitatea sistemelor mai vechi de
25 de ani (sisteme umede) sau 15 ani (sisteme uscate)

Reclasificare in caz de extinderi sau renovari

Actionarea conform observatiilor din rapoartele inspectiilor periodice efectuate
de ANPI

instruire pentru personal

inspectie la fiecare 6 luni

*Uneori, responsabilitatea revine clienti.
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3.1 Spatiu de depozitare

DISTANTA

DISTANTE LIBERE

SO R Respectati intotdeauna
distantele libere (distanta dintre
deflectoarele sprinklerelor
si varful stivei). Daca stivuiti
bunurile prea sus, functionarea
sistemului poate fi pusa in
pericol.

Distantele dintre rafturi sunt strict reglementate.

Pentru spatiile de fum longitudinale, o distanta de 15 cm este sigura
in orice caz.

Contactati property managerul WDP pentru detalii suplimentare.
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SPATII DE FUM (TRANSVERSALE S| LONGITUDINALE)

Spatiile de fum (distante libere intre bunurile stivuite) in
Open Frame Rack Storage (ST4) sunt esentiale pentru
functionarea unui sistem de sprinklere.

Exista 2 tipuri:

SPATIU DE FUM TRANSVERSAL:

spatiul liber intre unitatile stivuite, vazut
din aleea de incarcare (intre stalpii
rafturilor)

Alee de incarcare /

SPATIU DE FUM LONGITUDINAL:

spatiul liber intre bunurile stivuite, vazut
de sus.
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2,4 m
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STIVUIRE

STIVUIRE iN BLOC (ST1)

in general

Stivuirea bunurilor este limitata la 150 mp conform
CEA 4001. Asigurati 2,4 metri de spatiu liber pe
toate laturile inainte de a incepe stivuirea in bloc.
Asta Tnseamna ca va trebui sa asigurati culoare
libere de cel putin 2,4 metri in unele locuri.

Langa rafturi

intre rafturi sau deasupra acestora, nu pot fi
stivuite bunuriin bloc, deoarece acest lucru poate
favoriza raspandirea orizontala a incendiului (efect
de salt).

Asigurati intotdeauna o distanta de 2,4 metri intre
stivele de rafturi si cele in bloc.

Sfat:

Plasati semne care indica, de exemplu, inaltimea maxima, produsele
permise, spatiile minime de fum sau distanta intre sprinkler si stiva.

1,5 ori indltimea stivei, <—
distantd minima 10 m |

Stive exterioare

Nu plasati bunuri inflamabile (paleti goi, containere
de deseuri deschise, fluxuri de deseuri...) direct
langa peretii exteriori ai cladirilor securizate sau
ai camerei pompelor.

Asigurati o distanta minima de 10 metrisaude 1,5
ori inaltimea stivei de bunuri (pastrati distanta cea
mai mare dintre acestea doua).



STIVUIREA PE RAFTURI

Rafturi pline

Rafturile pline (> 1,90 mp) obstructioneaza sprinklerele,
dar puteti rezolva astfel:

7N

Inlocuiti rafturile pline cu rafturi
metalice cu grilaj deschis (minim
70% deschise).

Limitati suprafata rafturilor la 1,90 mp
siasigurati o zona libera de 15 cm pe
fiecare latura.

WDP | CE TREBUIE LUAT IN CONSIDERARE

Instalati sprinklere suplimentare IRAS
conform standardului aplicat.

11
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CONTAINERE COMBUSTIBILE CU CAP DESCHIS

Stivuirea in bloc sau pe rafturi a containerelor combustibile cu

cap deschis nu este permisa cu un sistem de sprinklere.

CUM REZOLVATI:

indepértat_i containerele cu cap
deschis.

T DA L

~
)
|

T S Bl

inchideti containerul de sus (doar
daca toate containerele au aceeasi
dimensiune si pot fi stivuite exact unul
peste altul)

J

Puneti aceste containere doar la nivelul
solului.




[OBSTACOLE]

Regulile pentru sistemele de sprinklere ESFR (Early
Suppression Fast Response) sunt deosebit de stricte.
Aplicati-le cu rigurozitate, altfel eficienta sistemului va fi
compromisa.

Asigurati-va ca modelul de dispersie al sprinklerelor nu
este obstructionat de bannere, panouri publicitare, corpuri
de iluminat sau instalatii tehnice. Pentru obstacole care
depasesc 1 mp, trebuie sa instalati mai multe sprinklere.

Grupati toate bannerele, panourile si corpurile de iluminat
intre ramurile de sprinklere: astfel, sistemul va ramane
functional mereu.

Daca instalati pereti modulari sau fixati suplimentari sau
schimbati metoda, categoria sau inaltimea stivuirii, sistemul
de sprinklere trebuie adaptat de o firma specializata si
aprobat ulterior de ANPI.

~
~
~
! 30 60 90 120 150 180 cm ! 60 90 120 150 180cm ~
0 '—9':'s'~. » 5" T~
A L W T
ekt A 1 % ¥y S g
25 e 2 ’ Il i \‘ N So S
. .
-7, / ‘ A " " S
’, , 1 1 \ A Y ~
50 o b e 1 . \ % AR
e P ’ 4 : \ N
’ ¢ 7 1 1 \
75 37 2 ’ ] : \ \ ~
o . Il 1 . \ \‘ ~ N
cm 90 e ’ ¥ I 1 ' % \ ¥
. 4 ' .
.

Model corect de dispersie a sprinklerelor Model de dispersie a sprinklerelor obstructionat



WDP | MANUAL DE SIGURANTA LA INCENDIU IN CLADIREA DUMNEAVOASTRA

3.2 Sistemul de sprinklere

[ACCESIBILITATE] CPLANURI DE ZONARE]

Toate componentele sistemului de sprinklere Elaborati planuri de zonare in colaborare cu compania care le instaleaza.
trebuie sa fie pozitionate astfel incat sa nu existe

obstacole si si fie accesibile, in special: Afisati-le in camera pompelor sau langa panourile de control.

- Panourile de control

—  Tevile de testare la capat de linie CPANOURE DE CONTROL}

— Camera pompelor ) ) ) . R . .
Blocati panourile de control (chiar daca sunt supravegheate) in pozitia deschisa cu un lant

—  Tamburii conectati la retea si lacat. Asigurati-va ca puteti deschide toate lacatele cu aceeasi cheie.
Daca este necesar, folositi garduri metalice sau Ati observat ca presiunea la un punct de control este prea mare (+12,1 bar)? Raportati
marcaje cu linii galbene in apropierea acestor imediat acest lucru companiei care le-a instalat si property managerului WDP.

componente.




(TEVI DE SPRINKLERE]

Nu aveti voie sa agatati obiecte de
tevile de sprinklere. Sunt totusi cabluri,
bannere, semne, corpuri de iluminat
sau altceva atarnate de acestea?
Indepartati-le imediat.

[CAMERA POMPELOR]

iN GENERAL
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TAMBURI

Deoarece tamburii sunt conectati la
reteaua de sprinklere, acestia se afla
sub presiune (aproximativ 12 bar). Tineti
cont de acest lucru cand activati sau
folositi un tambur. Asigurati-va ca acest
mesaj este vizibil clar pe tambur:

“Folositi doar in caz de incendiu,
niciodata pentru curatenie! Acest
tambur este sub presiune de 12 bar.”

Tamburii retelei de sprinklere trebuie sa
faca parte din contractul de mentenanta
cu compania care le-a instalat.

Camera pompelor este destinata exclusiv sistemului de sprinklere si
componentelor sale (seturi de pompe cu alimentare corespunzatoare cu
combustibil, controlere, debitmetru, pompa de mentinere a presiunii, elemente
de incalzire, centru de transmitere, sprinklere de rezerva, panouri de control
etc.). Toate celelalte obiecte trebuie indepartate imediat.

Nu stivuiti bunuri inflamabile intr-o zona de 10 metri in jurul camerei pompelor

si a rezervorului de apa.

15
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VERIFICATI REGULAT URMATOARELE:

Acoperisul/tavanul este inca in stare buna? (reparati imediat orice infiltratii!)
Exista scurgeri (apa, ulei) in sistemele de pompe?

Exista vizitatori nedoriti in camera pompelor (rozatoare, pasari...)?

Este prezent jurnalul de bord?

Exista suficiente sprinklere de rezerva?

Sunt planurile de zonare afisate pe pereti?

Exista carduri de identificare (clar lizibile) pe pompe, motoare si controlere?

Functioneaza centrul de transmitere corect? (Verificati daca nu sunt mentionate defectiuni)

OO0 000000 o0

Elementele de incalzire sunt in stare buna si functioneaza? (daca detectati urme de funingine
la nivelul elementelor de incalzire electrica, inlocuiti-le imediat)

() Exista suficient combustibil (cel putin 70%) in rezervor?

Bateriile sunt in stare buna?

ACESTEA SUNT VERIFICARILE SAPTAMANALE OBLIGATORIL:
() Verificati toate nivelurile de presiune

() Verificati pozitia tuturor supapelor si toate nivelurile de lichid

() Actionati gongul motorului de apa
O

Lasati pompa sa porneasca automat si sa functioneze cel putin 20 de minute, timp in care
verificati turatia (RPM), presiunile si manometrele

O

Verificati trasarea conductelor
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SECURITATE PRIVATA

Daca exista ture de paza privata in incinta (noaptea si in weekenduri sau perioade
de concediu), trebuie sa existe si un punct de control la camera pompelor.

EVACUARI MOTOARE DIESEL

Evacuarile motoarelor diesel trebuie izolate cu material necombustibil pana la
un nivel care nu poate fi atins de o persoana obisnuita (pentru a evita arsurile
la atingere).

Capetele evacuarilor trebuie sa fie inchise cu un grilaj (pentru a preveni ca
animalele sa isi faca cuiburi in ele).

INCALZIRE

Temperatura in camera pompelor trebuie sa fie mereu de cel putin 10°C. Cu
elemente de incalzire controlate de un senzor (exterior), puteti asigura aceasta
temperaturd. In caz de defectiune sau functionarea incorecté a senzorului, trebuie
trimisa intotdeauna o alarma tehnica catre persoanele autorizate (minimum 4
persoane in cascada).
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(REZERVORUL DE APA)

LUNAR

ACESTEA TREBUIE VERIFICATE iN FIECARE LUNA:

Rezervorul este in stare buna? (de exemplu, exista daune din cauza unei
coliziuni sau a unei furtuni de grindina...)

Exista scurgeri?

Exista semne vizibile de coroziune? (Daca da: aplicati un strat protector)
Trasarea conductelor este in stare buna?

Exista vegetatie pe siin jurul rezervorului? (Daca da: indepartati-o imediat)

Exista incarcatura de foc (material inflamabil) in jurul rezervorului? (Daca
da: indepartati-o)

Sistemul de masurare a nivelului functioneaza perfect?

Cardul de identificare este inca pe rezervor?
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[PROCEDURA DE TNTRERUPERE]

Trebuie sa opriti (o parte din) sistemul de sprinklere temporar
(pentru o perioada mai mare de 24 de ore)? Atunci trebuie sa
transmiteti aceste informatii in prealabil property managerului WDP:

— Data si ora procedurii de intrerupere

— Este vorba despre intregul sistem sau doar o parte a
acestuia?

- Motivul procedurii de intrerupere si natura lucrarilor/
reparatiilor

— Durata estimata

— Datasiora la care sistemul va fi din nou complet operational

19
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O 0O 0 0O 0O O

O

@)

Notificati brigada de pompieri autorizata

Notificati managerii, sefii de departament, serviciul tehnic, membrii echipei de
prima interventie, dispeceratul extern, biroul de raportare, serviciul de securitate
extern/privat si alte persoane autorizate

Notificati compania de asigurari

Fiti extra vigilenti. Acest lucru se aplica in special echipei de prima interventie
Puneti pe pauza procesele de importanta critica si riscante (daca este posibil)
Indepartati incarcatura de foc din zonele scoase din functiune (daci este posibil)

Nu efectuati lucrari care ar putea constitui un pericol de incendiu (lucrari ce
necesita permis de foc)

Respectati strict interdictia de a fuma

Efectuati runde regulate de supraveghere

() 1n afara orelor de program asigurati runde de supraveghere efectuate de o firma

de paza privata

Pastrati toate echipamentele de stingere conectate la reteaua orasului (cum ar fi
extinctoarele si tamburii) accesibile si in stare perfecta de functionare

Asigurati echipamente suplimentare de stingere in zonele critice sau riscante

Verificati daca alte echipamente de siguranta, precum sistemele de detectie a
incendiilor (inclusiv raportarea alarmelor), functioneaza corect

Asigurati-va ca compartimentarea existenta este garantata

Pastrati toate caile de evacuare si iesirile de urgenta libere




CE SE iINTAMPLA DACA
MODIFICATI CEVA LA
CLADIRE?

—

Daca renovati, extindeti si/sau faceti
modificari interne la cladire, trebuie
sa anuntati intotdeauna mai intai
proprietarul sau locatorul. in plus,
trebuie sa solicitati un nou studiu de
sprinklere realizat de un organism
recunoscut, precum ANPI sau Vingotte.
De asemenea, notificati compania de
asigurari despre modificari.

Daca montati pereti suplimentari
sau mutati pereti existenti, acest
lucru poate afecta pozitionarea
sprinklerelor (de exemplu, acestea
pot fi prea aproape de perete). In
acest caz, mutati sprinklerele astfel
fncat modelul de dispersie sa nu fie
obstructionat.

—

Ati instalat unitati de birou suplimentare sau
containere? Atunci trebuie sa implementati
masuri suplimentare de siguranta.

Ati construit mezanine, platforme, benzi
transportoare, pasarele sau ceva similar?
Trebuie sa instalati sprinklere suplimentare.

—
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Planuiti sa stivuiti alte bunuri decat cele
prevazute initial? Sau doriti sa schimbati
destinatia uneiincaperi sau zone? Atunci trebuie
sa solicitati un nou studiu de sprinklere si sa
modificati reteaua de sprinklere (si, eventual,
pompa/pompele si alimentarea cu apa).

21
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[EVACUARE FUM SI CALDURA}

Gurile de evacuare a fumului si caldurii sunt adesea echipate
cu un control automat care le activeaza la 68°C (bec rosu)
sau la detectarea fumului.

Deoarece majoritatea sistemelor de sprinklere se activeaza
la 68°C, va recomandam:

1

Sé instalati doar comenzi manuale pentru gurile de
evacuare a fumului si caldurii sau

—  Sa cresteti temperatura de activare a acestorala 181°C
sau

!

Sa permiteti deschiderea gurilor de evacuare a fumului si
caldurii doar dupa declansarea alarmei de la sprinklere

il

Poate fi folosit doar in caz de incendiu de catre pompieri.
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Lista de verificare pentru clienti

RAPORTATI INTOTDEAUNA ACESTE MODIFICARI

Modificarile aduse cladirii mentionate mai jos pot avea impact asupra sistemului de
sprinklere (ajustare, adaugare, cresterea densitatii). Raportati intotdeauna aceste modificari
proprietarului si locatorului imobilului atunci cand:

@)

O

Instalati incaperi suplimentare, atat in cladirea securizata, cat siin
cele adiacente. De exemplu: birouri interioare, sisteme tip box-in-
the-box (cum ar fi celule de racire), copertine, instalatii exterioare...

Instalati mezanine, pereti, poduri, pasarele suplimentare

Instalati obstacole la nivelul tavanului. De exemplu: unitati de racire,
aparate de incalzire, corpuri de iluminat...

Doriti sa instalati luminatoare, cupole, guri de ventilatie pentru fum
si caldura sau cortine de fum suplimentare

Plasati rafturi pline in suporturi

Doriti sa stivuiti marfuri mai sus decat era planificat initial. Acordati
o atentie deosebita acestui aspect daca subinchiriati cladirea

Depozitati alte bunuri decat cele planificate/comunicate initial.
Ganditi-va in special la: gaze, lichide combustibile, oxidanti, substante
chimice, aerosoli, materiale plastice expandate (de exemplu, spume
plastice, ceruri...), paleti goi, containere combustibile cu cap deschis,
anvelope de cauciuc, ,,imbracaminte suspendata”, produse care
reactioneaza violent cu apa, artificii si explozibili

O

O

O

Depozitati alte formate de ambalaj

Exemplu 1: frigiderele erau livrate in cutii de carton, dar acum sunt livrate in
folie termocontractabila si polistiren expandat

Exemplu 2: produsele in butoaie metalice sunt acum adesea ambalate in sticle
de plastic

Schimbati metoda de stivuire setata. De exemplu: stivuire in bloc
in loc de stivuire pe rafturi

Indepartati compartimentarea existent& (de exemplu, scoaterea
unei usi sau porti de incendiu, montarea unui geam obisnuit intr-
un perete de compartimentare, realizarea de patrunderi in acesti
pereti fara etansare, demolarea unui perete antifoc etc.)

Opriti sau eliminati sistemul de incalzire din cladiri. Trebuie sa
puteti garanta o temperatura de cel putin 4°C in orice moment (la
nivelul tavanului). In caz contrar, va trebui s& treceti la un sistem
de sprinklere uscat (deluge) sau la un sistem cu antigel

23



Disclaimer: aceste recomandari si sfaturi nu sunt exhaustive, iar daca
apar alte riscuri in realitate, chiriasul este responsabil de analizarea
acestor riscuri si de luarea masurilor preventive necesare pentru a le
gestiona. In orice caz, va informa intotdeauna locatorul despre riscurile
care au aparut.

Intrebari?
Observatii?
Contactati-ne!

in colaborare cu ANPI

ANPI-5

Telefon: +32 (0)52 338 400
E-mail: info@wdp.eu

www.wdp.eu




